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C U R R I C U L U M  V I T A E  

C E C C A R I N I  L U A N A  

DATI PERSONALI 

 Nazionalità: Italiana 
 Luogo di nascita: Torino 
 Posta elettronica: 

TITOLI ACCADEMICI E BORSE DI RICERCA: 

 2002: Laurea in Psicologia, indirizzo Clinico e di Comunità, presso l’Università degli Studi di 
Torino, sostenuta il 19/02/2002 con una tesi dal titolo: “Libertà – soggettività – alterità nella 
rappresentazione sociale del ‘malato mentale’. Una ricerca empirica svolta con gli operatori della Salute Mentale.”, 
relatore Prof. Piero Amerio; votazione di 110/110 con lode. 

 2005: Nomina a Cultore della materia nell’ambito del settore scientifico-disciplinare M-PSI/05 
- Psicologia Sociale presso la Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Torino. 

 2006: Titolo di Dottore di Ricerca in “Psicodinamica delle relazioni e dei comportamenti di 
lavoro, organizzativi e istituzionali” conseguito il 02/03/2006 presso l’Università degli Studi di 
Torino, Facoltà di Psicologia, con una tesi dal  titolo Negli occhi dell’Altro. Una ricerca empirica sulla 
rappresentazione sociale del malato mentale, Tutor Prof. Piero Amerio. 

 2007: Abilitazione alla professione di psicologo. 

 2006-2008: Borsa di studio Post-Dottorato presso l'Università degli Studi di Torino, Facoltà di 
Psicologia. Tutor prof. Piero Amerio; 3 Aprile 2006 – 2 Aprile  2008. 

 2009-2010: Borsa di ricerca per il “Master dei Talenti della Società Civile”, finanziata dalla 
Fondazione CRT e dalla Fondazione G. Goria e cofinanziata dalla Cooperativa Sociale Biloba per 
una ricerca-intervento nell’ambito dell’avvio di un progetto coabitazione solidale  nelle case di edilizia 
residenziale pubblica. 

 2011: Iscrizione all’ordine degli Psicologi del Piemonte 
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 2014: Specializzazione in Psicoterapia sistemico-relazionale, presso il Centro Milanese di 

Terapia Familiare (sede di Torino di Psicoterapia Sistemica Episteme), con una tesi dal titolo 
“Prospettive in dialogo sui concetti di contesto e di realtà nei casi di violenza di genere nella coppia”. 

 
 2018: Abilitazione come Psicoterapeuta EMDR, Associazione per EMDR in Italia (Livello II). 

 
 
ATTIVITA’ DIDATTICA: 
____________________________________________________________________________ 

 
 ESPERIENZA DIDATTICA IN AMBITO UNIVERSITARIO 
 
 Professore a contratto di “Psicologia Sociale”, presso il Corso di Servizio Sociale, Università del 
Piemonte Orientale, sede di Asti. Anno Accademico 2023-2024 (cfu 6).  
 
 Professore a contratto di “Psicologia Sociale”, presso il Corso di Servizio Sociale, Università del 
Piemonte Orientale, sede di Asti. Anno Accademico 2022-2023 (cfu 6).  
 
 Professore a contratto di “Assesment infermieristico” presso il Master di Infermieristica di 
famiglia e di comunità, Università di Torino. Anno Accademico 2019-2020. 
 
 Professore a contratto di “Psicologia degli aspetti affettivi e relazionali del gruppo classe” 
presso il Dipartimento di Psicologia, Università di Torino, Anno Accademico 2018-2019. 
 
 Professore a contratto di Psicologia Sociale presso il Dipartimento di Culture, Politiche e Società,  
Corso di Servizio Sociale, Università di Torino,  sede di Torino. Anni Accademici 2014-2015, 2016-2017 
(cfu 9). 
 
 Professore a contratto di Psicologia Sociale presso il Dipartimento di Culture, Politiche e Società 
(prima Facoltà di Scienze Politiche),  Corso di Servizio Sociale, Università di Torino, sede di Biella. Anni 
Accademici 2010-2011, 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015 (cfu 9). 
 
 Professore a contratto di Psicologia Sociale e dei gruppi  presso il Dipartimento di Filosofia e 
Scienze dell’Educazione, Università degli Studi di Torino, Corso in Scienze dell’Educazione, sede di 
Savigliano, Anno Accademico 2014-2015 (cfu 9). 
 
 Incarico di insegnamento di Accompagnamento al tirocinio di Psicologia Sociale il Dipartimento 
di Culture, Politiche e Società,  Corso di Servizio Sociale di Torino. Anni Accademici 2014-2015; 2015-
2016. 

 
 Incarico di Docenza complementare del corso di Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, 
Università degli Studi di Torino, Corso di Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Anni Accademici 
2016-2017, 2015-2016.  
 
 Professore a contratto di Psicologia Sociale presso il Dipartimento di Filosofia e Scienze 



 
 
 

3 

dell’Educazione, Università degli Studi di Torino, Corso in Scienze dell’Educazione, sede di Torino, Anno 
Accademico 2013-2014 (cfu 12). 
 
 Incarico di Docenza complementare per il modulo di Approfondimenti di Psicologia Sociale, 
Corso di Laurea in Scienze infermieristiche e ostetriche. Anni Accademici 2013-2014, 2014-2015; 2015-
2016; 2016-2017, 2017-2018. 
 
 Professore a contratto di Psicologia Sociale e di Comunità per il Corso di Laurea in Educazione 
Professionale, Università degli Studi di Torino, sede di Savigliano, Anno Accademico 2013-2014 (cfu 5). 
 
 Incarico di Docenza complementare del corso di Psicologia Sociale e di Comunità Corso di 
Laurea in Educazione professionale dell’Università di Torino, Anni Accademici 2004-2005, 2005-2006, 
2006-2007, 2007, 2008, 2008, 2009, 2010-2011, 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014; 2015-2016. 
 
 Incarico professionale per seminari di formazione rivolti ai referenti di tirocinio (“La prospettiva 
psicosociale” e “Uno sguardo sui gruppi”), Dipartimento di Filosofia e Scienze dell’Educazione, Università 
degli Studi di Torino, sede di Savigliano, Anno Accademico 2013-2014. 
 
 Incarico professionale per seminari di formazione rivolti ai referenti di tirocinio (“La psicologia di 
comunità), Dipartimento di Scienze della Sanità Pubblica e Pediatriche, Università degli Studi di Torino, 
sede di Savigliano, Anno Accademico 2013-2014. 
 
 Professore a contratto di Accompagnamento al tirocinio di Psicologia Sociale presso la Facoltà di 
Scienze Politiche, Corso di Servizio Sociale di Biella. Anno Accademico 2011-2012. 
 
 Professore a contratto di Psicologia Sociale presso la Facoltà di Scienze Motorie, sede di Asti. 
Anno Accademico 2010-2011. 
 
 Professore a contratto di Psicologia Sociale e di Comunità presso la Facoltà di Scienze della 
Formazione di Torino. Anno Accademico 2010-2011, (cfu 10). 
 
 Seminario tenuto da L. Ceccarini e S. Gattino su “Analisi del Nucleo Centrale delle 
Rappresentazioni Sociali attraverso il software Evoc” presso la Facoltà di Psicologia dell’Università Bicocca 
di Milano, 8 aprile 2008. 
 
 Professore a contratto di Psicologia di Comunità  presso la Scuola Intrateneo di Specializzazione 
per la Formazione degli Insegnanti della Scuola Secondaria (S.I.S.), Università di Torino. Anno Accademico 
2007-2008. 
 
 Professore a contratto di Psicologia Sociale e di Comunità - Didattica integrativa presso la 
Facoltà di Scienze della Formazione di Savigliano  (Cuneo). Anno Accademico 2007-2008. 
 
 Collaborazione con l’Università (150 ore), per  attività di assistenza didattica a   disabili presso la 
Facoltà di Psicologia. Anno Accademico 1999-2000. 
 
 
 



 
 
 

4 

ELENCO DELLE ATTIVITA’ PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE:  
 

 
 
 2016 - ad oggi: collaborazione con l’Associazione La Bottega del Possibile, per le attività di 

formazione, ricerca, valutazione e progettazione.  
Tra i principali progetti seguiti: “Piossasco – una comunità che si prende cura”;  il progetto 
transnazionale “TransForm”, di promozione e ricerca di buone pratiche nell’ambito delle “Cure 
Integrate di Comunità”; il progetto Ben-Nasco nei comuni di Piossasco e Beinasco (Torino); 
l’accompganamento al progetto Intrecci della Fondazione Compagnia di San Paolo; 
l’accompagnamento al progetto Socialab (Città Metropolitana) sui luoghi comunitari.  

 2011- ad oggi: Attività clinica preso lo studio privato di psicologia. Terapie individuali e familiari 
secondo un approccio sistemico-relazionale e psicosociale di promozione del benessere. Tale 
approccio implica una visione sistemica della persona e dei contesti in cui vive (relazionali, sociali, 
familiari e comunitari). Terapie EMDR per la rielaborazione dei ricordi traumatici. 

 
 2018: Collaborazione con il Cirsde (Centro interdisciplinare di ricerca e studi delle donne e di 

genere), Università di Torino,  nell’ambito della del Progetto “Caratteristiche delle strutture 
ospedaliere e qualità della vita nell’ambito della Città della Salute” 

 
 2016-2018 Collaborazione con CGIL Funzione Pubblica, per la ricerca inerente il progetto 

“Pratiche Democratiche”, in cui mi sono occupata della conduzione e dell’analisi di Focus Group. 
 
 2012-2014: Collaborazione con il Dipartimento di Psicologia di Torino per il progetto di ricerca 

“HEALTH ORGANISATION – Rapporto sulla salute e sull'organizzazione sanitaria in Piemonte – 
Report on Piedmont healt sistem, Rophs”. 

 
 2011: Collaborazione con l’Associazione Bottega del Possibile per una ricerca volta 

all’elaborazione e progettazione di un modello di valutazione integrata dei servizi di domiciliarità per 
anziani al fine di integrare la valutazione di indicatori economici di costi efficacia a valutazioni di 
indicatori psicosociali di benessere e qualità della vita. 

 
 2009-2010: Collaborazione con la Società di Servizi “Metodi” nell’ambito del progetto 

partecipativo sul futuro di OIRM-Sant’Anna, commissionato da Aress e Regione Piemonte. 
 
 2009-2010: Ricerca-intervento per l’avvio e la valutazione di un progetto pilota di housing sociale 

(la coabitazione solidale) nelle case di edilizia residenziale pubblica di Mirafiori Nord (finanziato dalla 
Fondazione Goria e Crt e cofinanziato dalla cooperativa Biloba nell’ambito del Master dei Talenti 
della società civile). 

 
 2007-2008: Collaborazione con l'Associazione Mus.e per attività di valutazione del progetto in 

uno studio pilota nelle scuole torinesi. 
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 2002-2003: Ricercatrice nel progetto condotto dal Centro Studi e Ricerche in Psichiatria di 

Torino, “Appropriatezza della cura e valutazione dei costi nella presa in carico di soggetti sofferenti 
di disturbi psichiatrici”. 

 
 
 
PUBBLICAZIONI: 

  
 

 Ceccarini, L, Rao Salvatore (2024) Comunità, domiciliarità e luoghi dotati di senso, in “Palestra di vita” a cura 
di Piumetti P, in via di pubblicazione  
 

 Ceccarini, L. Casari, F. (2021) Promoting Community Health: the challenges of complexity in the time of the 
pandemic,  in Blog: Transform (transform-integratedcommunitycare.com), 3 novembre, 2021.  
 

 Ceccarini, L. Casari, F. (2021) (a cura di) Il percorso del Transnational Forum on Integrated Community Care, 
Fondazione Compagnia di San Paolo, in TransForm.pdf (compagniadisanpaolo.it 

 
 Ceccarini, L.  (2021)  “Prendersi cura delle relazioni e dei contesti - Il modello IESA visto con gli occhi 

di un approccio sistemico-relazionale”, in Evidence-based Psychiatric Care 2021;7 (Suppl 1), 23-26. 
https://www.evidence-based-psychiatric-care.org 

 Ceccarini, L., Rao, S. (2020) "In-tre-cci: Casa - Cura - Comunità. Un progetto per promuovere una 
pratica di salute comunitaria”, in Psicologia di Comunità, 2, 41-62. Doi: 10.3280/PSC2020-002004 

 Fenoglio, R., Bruno, R., Ceccarini, L. (2019) “Tra inndividuo e comunità: quale possibile ruolo 
dell’assistente sociale nella casa della salute?”, in Landra, S., Ravazzini, M., Prandi, F., La salute cerca casa, 
Ed. Derive e Approdi, Roma.  

 Ceccarin L., Rao S., Pollo D. (2018) “Nuovi modi di prendersi cura andando verso le persone e la 
comunità”, in Welfare Oggi, 3, 53-58. 

 
 Ceccarini, L. (2018) Report di valutazione e monitoraggio del progetto “Intrecci e alleanze generative 

per una comunità curante e amichevole-  L’esperienza del comune di Piossasco”,  in 
www.bottegadelpossibile.it  

 Ceccarini, L. Pollo, D. (2018) “Il progetto “Intrecci e alleanze generative per una comunità curante e 
amichevole-  L’esperienza del comune di Piossasco”, in Lunga vita, 11 marzo:  
http://www.perlungavita.it/argomenti/operatori-e-servizi/1187-il-progetto-intrecci-e-alleanze-
generative-per-una-comunita-curante-e-amichevole-l-esperienza-del-comune-di-piossasco  
 

https://transform-integratedcommunitycare.com/blog/
https://www.compagniadisanpaolo.it/wp-content/uploads/TransForm.pdf
https://www.evidence-based-psychiatric-care.org/
http://www.bottegadelpossibile.it/
http://www.perlungavita.it/argomenti/operatori-e-servizi/1187-il-progetto-intrecci-e-alleanze-generative-per-una-comunita-curante-e-amichevole-l-esperienza-del-comune-di-piossasco
http://www.perlungavita.it/argomenti/operatori-e-servizi/1187-il-progetto-intrecci-e-alleanze-generative-per-una-comunita-curante-e-amichevole-l-esperienza-del-comune-di-piossasco
http://www.perlungavita.it/argomenti/operatori-e-servizi/1187-il-progetto-intrecci-e-alleanze-generative-per-una-comunita-curante-e-amichevole-l-esperienza-del-comune-di-piossasco
http://www.perlungavita.it/argomenti/operatori-e-servizi/1187-il-progetto-intrecci-e-alleanze-generative-per-una-comunita-curante-e-amichevole-l-esperienza-del-comune-di-piossasco
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 G. Iob, L. Ceccarini, M. Zuffranieri, G. Aluffi (2017), “Famiglie terapeutiche. Uno studio esplorativo sui
candidati ospitanti IESA”, Dymphna's Family - Edizione Italiana della Rivista Europea sullo IESA, n.
00, 53-60. https://issuu.com/dymphnasfamily/docs/dymphnas_family_web

 De Piccoli, N.,  Ceccarini, L., Gattino, S., Rollero, C. (2016), “Health and social support from a gender
perspective”, in Social Support: Gender differences, Psychological importance, and Impacts on well-
Being, Nova Science Publishers, New York.

 Aluffi, G., Ceccarini, L., Gribaudo, C. (2014) “Stato attuale di una risorsa di cure millenaria” in G.
Aluffi, Famiglie che accolgono... oltre la psichiatria, edizioni Gruppo Abele, Torino, 9-27.

 Aluffi, G., Ceccarini, L.,  (2014) “Come costruire e gestire un Servizio IESA” in  G. Aluffi, Famiglie che
accolgono... oltre la psichiatria, edizioni Gruppo Abele, Torino, 51-66.

 Aluffi, G., Ceccarini, L., Pace, G. (2014) “Famiglie, volontari: potenzialità, tipologie e peculiarità” in
Aluffi, G. Famiglie che accolgono... oltre la psichiatria, edizioni Gruppo Abele, Torino, 34-42.

 Aluffi, G., Ceccarini, L.,  Gribaudo, C.,  Lucchini, M., Sacco, C., Furlan P.M. (2013), “Lo IESA
(Inserimento Eterofamiliare Supportato di Adulti) come percorso residenziale e terapeutico per ex
degenti dell’Ospedale Psichiatrico Giudiziario. La storia di Laura”, in Atti del XLI Convegno Nazionale
della Società di Psicoterapia Medica, Orbassano (To), 8-10 Luglio 2012.

 Ceccarini, L., Rollero, C. (2010) (a cura di) Atti 8° Convegno Nazionale di Psicologia di Comunità – Problemi
umani e sociali della convivenza, Torino.16-17 Settembre.

 Rollero, C., Tartaglia, S., De Piccoli, N. Ceccarini, L. (2009) “Sociopolitical control and sense of
community. A study on Political Partecipation”,  Psicología Política, 39, 7-18. (Banca Dati PsycINFO)

 Gattino, S., Miglietta, A., Ceccarini, L., Rollero, C. (2008) “Osotros somos,vosotros sois: las
representaciones sociales del ciudadano y del inmigrante, Psicología Política, 36. (Banca Dati PsycINFO)

 Amerio, P., Ceccarini, L., Roccato, M. (2007) “Conoscenza e valutazione nelle dinamiche sociali:
atteggiamenti e Rappresentazioni Sociali” in P. Amerio, Fondamenti di psicologia sociale,  Il Mulino,
Bologna, 297-328.

 Ceccarini, L. (2006) “Tra pratica e rappresentazione.- Il contributo della teoria delle Rappresentazioni
Sociali nelle pratiche  della salute mentale”, in Psichiatria e Informazione, 31, 11-23.

 Canavese, E:, Caviglia, F., Ceccarini, L. (2007) “Il contributo della teoria delle Rappresentazioni Sociali
nell’analisi delle immagini e dei pregiudizi sul malato mentale”, in Il Vaso di Pandora: dialoghi in psichiatria
e scienze umane, vol. XV, N. 1, 2007, 13-37.

 Ceccarini, L. (2005) “La Représentation sociale de la maladie mentale parmi le sujets experts et les
sujets naïfs”, in Actes du Colloque : VII Colloque Jeunes Chercheurs en Psychologie Sociale,. Aix-en-Provence,
43-45.
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 Beggio V., Ceccarini L., (2004) “Soggetto attivo o paziente? Prospettive sull’empowerment nell’ambito
della salute mentale”, in De Piccoli, N., Quaglino, G.P. (a cura di) Psicologia Sociale in dialogo, Ed.
Unicopli, Milano, pp. 297-311.

Aluffi G., Ceccarini L., Cristina E., Ientile S., Mennoia D., Olanda I, Pirrotta C. (2004) “Preferisco
stare in famiglia! L’esperienza triennale del servizio IESA di Collegno, Torino”,  in Atti del II
Convegno Nazionale. L’inserimento Eterofamiliare assistito di adulti sofferenti di disturbi psichici,
Lucca 15, 16 novembre 2001. AnS Edizioni, Torino, pp. 221-224.

Torino, 6 febbraio, 2024 in fede 
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